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Berufliche Orientierung und Hilfe durch Training

Unsere Ziele

- malinahmevorbereitende Betreuung

« Forderung individueller Fahigkeiten und Fertigkeiten

+ Stabilisierung der vollschichtigen Belastbarkeit

« Integration in den Arbeitsmarkt

«  Vorbereitung auf QualifizierungsmalBnahmen

«  Verbesserung der Chancengleichheit fir Menschen mit
Beeintrachtigungen

Wer kann teilnehmen?

+  Menschen mit psychischen Beeintrachtigungen oder Vorerkrankungen
«  Menschen mit hirnorganischen Beeintrachtigungen

Leistungsvoraussetzungen

Die medizinische Rehabilitation ist abgeschlossen.

Eventuell laufen begleitende Psychotherapien in hduslicher Anbindung.
Die Motivation zur Aufnahme einer beruflichen Tatigkeit ist vorhanden.
Eine medizinische Einzelfallabklarung oder ein Aufnahmegesprach
kann wegen der vielfaltigen Erscheinungsbilder notwendig werden
(Keine akute Symptomatik!).
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lhre Ansprechpartnerin

Geschéftsbereichsleiterin
Training und Integration

Heike Mahler

8 heike.mahler@bfw-stralsund.de
03831 23-2607

Wichtige Eckdaten:

Beginn: Januar, Mai und September
Dauer: 9 Monate

Abschluss: BFW-Zertifikat

Standorte: Stralsund, Rostock, Waren und
Schwerin
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Berufliche Orientierung und Hilfe durch Training

Inhalte

Modul 1 (5 Monate)
Profiling, Stabilisierung und Training

«  Tagesstrukturierung und Gruppenbildung, Gewdhnung an regelmafige
Anforderungen

«  Forderung der Selbststandigkeit, der sozialen Kompetenzen und der
Belastbarkeit

- individuelle Angebote zur Forderung der Gesundheitskompetenz

«  beiBedarf gezielte Krisenintervention
«  Profiling und Feststellung von Lern- und Leistungsmaoglichkeiten

- vertiefte praktische Erprobung/Bewerbungstrainingseinheiten,
eventuell Berufsfeldfindung

mit dem Ziel des Findens einer behindertengerechten Tatigkeit

«  Forderung der individuellen Schlissel-, Fach- und Gesundheitskompetenzen
(Erstellen eines Integrationsplanes)

. handlungsorientiertes Training von zielgruppenorientierten, fachlichen Grundlagen

«  Teilnahme an betrieblichen Praktika in geeigneten Betrieben (mind. 2 Tage/Woche)

«  gdf. Krisenintervention

Modul 2A (4 Monate) Modul 2B (4 Monate)
Integrationsvorbereitung Qualifizierungsvorbereitung

- Arbeitsplatzakquise in geeigneten - zielgruppenorientierte
Praktikumsbetrieben Grundlagenvermittlung

«  Training fiir eine nachhaltige . Férderung der Fach-, Methoden-,
Integration am Arbeitsplatz Sozial- und Selbstlernkompetenz

«  standige Beobachtung und + indiv. Angebote zur Starkung der
Begleitung der individuellen oder Gesundheitskompetenz
Entwicklung « Gewdhnung an unterschiedliche

+  Feststellung eines moglichen Lernsituationen und Lernorte
zusatzlichen Qualifizierungsbedarfs . fachliche Orientierungspraktika

+  wochentl. Auswertungsgesprache, im angestrebten Qualifizierungs-
Feststellung weiterer Teilziele in der bereich
Praktikumsphase - gdf. Krisenintervention

Integration in den ersten Arbeitsmarkt Qualifizierung
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